
就
任
の
ご
挨
拶

(７) 平成２０年６月３０日 平成２０年６月３０日 (２)

は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の
四
月
一
日
に
日
立
労
働
基
準
監
督
署
長
に
着
任
い
た
し

ま
し
た
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
人
に
よ
っ
て
は
、
お
久
し
ぶ
り
で
す
と
御
挨
拶
す
べ
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
実

は
私
は
当
署
に
、
平
成
三
年
か
ら
の
四
年
間
在
職
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
節
は
大
変

お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
歩
道
橋
の
上
か
ら
平
和
通
り
の
桜
を
見
ま
す
と
、
以
前
よ
り
樹
高
が

高
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
い
た
し
ま
す
。
日
立
市
南
部
に
は
山
の
上
に
、
北
部
に
は

海
の
上
に
バ
イ
パ
ス
道
が
で
き
て
い
て
、
気
持
ち
よ
く
ド
ラ
イ
ブ
い
た
し
ま
し
た
。

特
に
鶴
首
岬
の
あ
た
り
は
私
の
在
職
中
に
工
事
を
行
っ
て
い
た
と
こ
ろ
で
し
て
、
感

慨
も
ひ
と
し
お
で
し
た
。
先
日
高
萩
市
に
赴
き
ま
し
た
が
、
製
紙
工
場
が
な
く
な
っ

て
い
て
一
抹
の
寂
し
さ
を
感
じ
た
一
方
、
新
し
く
商
業
地
区
が
開
発
さ
れ
て
い
て
に

ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
北
茨
城
市
に
は
未
だ
赴
い
て
い
ま
せ
ん
が
、
変
っ
て
い
る
の

か
、
或
い
は
思
い
出
が
残
っ
て
い
る
の
か
、
訪
れ
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

去
年
ま
で
の
日
立
労
働
基
準
監
督
署
で
は
、
第
十
次
労
働
災
害
防
止
計
画
に
取
り

組
ん
で
お
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
先
の
第
九
次
労
働
災
害
防
止
計
画
の
五
年
間
の
労

働
災
害
発
生
件
数
が
一
一
四
六
件
で
し
た
の
で
、
今
回
は
平
成
十
五
年
か
ら
平
成
十

九
年
ま
で
の
五
年
間
で
、
二
十
％
減
の
九
一
五
件
に
押
さ
え
る
こ
と
を
目
標
と
し
て

い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
を
申
し
上
げ
ま
す
と
、
こ
の
五
年
間
で
の
労
働
災
害
発
生
件
数
は
九
五

一
件
で
し
た
。
つ
ま
り
十
七
％
減
と
い
う
結
果
で
し
た
。
目
標
に
は
到
達
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
築
西
労
働
基
準
監
督
署
に
次
ぐ
県
内
第
二
位
の
成
績
で
し
た
。
ひ
と
え

に
（
社
）
日
立
労
働
基
準
協
会
会
員
事
業
場
の
皆
様
の
御
努
力
の
賜
物
で
あ
り
ま
す
。

心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
か
ら
新
た
に
、
第
十
一
次
労
働
災
害
防
止
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
茨
城

労
働
局
全
体
の
目
標
は
、
㊀
死
亡
者
数
を
二
十
％
以
上
減
少
さ
せ
る
こ
と
、
㊁
死
傷

者
数
を
十
五
％
以
上
減
少
さ
せ
る
こ
と
、
㊂
一
般
定
期
健
康
診
断
に
お
け
る
有
所
見

者
数
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
、
に
決
ま
り
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
、
こ
の
原
稿
を
書
い
て

い
る
時
点
で
は
茨
城
労
働
局
に
お
い
て
作
成
中
な
の
で
、
見
込
み
で
申
し
上
げ
て
お

り
ま
す
。
第
十
一
次
労
働
災
害
防
止
計
画
に
お
い
て
も
、
是
非
皆
様
の
御
協
力
を
頂

け
ま
す
よ
う
、
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
幸
い
な
こ
と
に
我
が
日
立
労
働
基
準
監
督
署
管
内
は
、
自
然
災
害
の
リ
ス

ク
が
少
な
く
古
く
か
ら
産
業
の
発
達
し
た
地
域
で
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
そ
の
メ
リ
ッ
ト

を
生
か
し
て
皆
様
の
事
業
が
益
々
御
発
展
な
さ
れ
ま
す
よ
う
に
、
こ
の
地
域
の
労
働

者
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
ま
す
よ
う
に
と
御
祈
念
申
し
上
げ
、
着
任
の
御
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

次
長

瀧
川
福
実

茨
城
労
働
局
労
働
基
準
部
安
全
衛
生
課
か
ら
赴
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
日
立
署
勤
務

は
十
二
年
ぶ
り
で
あ
り
、
当
時
と
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
町
並
み
が
と
て
も
懐
か
し
く
感

じ
ら
れ
ま
す
。
署
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
労
働
条
件
の
確
保
・
改
善
、
労
働
災
害
の
撲

滅
、
労
災
保
険
の
迅
速
・
適
正
処
理
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
会
員
の
皆
様
の
ご

支
援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

業
務
課
長

河
野
和
広

茨
城
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室
よ
り
赴
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
約
三
十
年
前
と
な
り

ま
す
が
、
私
の
最
初
の
赴
任
地
が
日
立
監
督
署
で
し
た
。
忘
れ
て
い
た
青
年
の
頃
の
純

な
気
持
ち
を
思
い
出
し
業
務
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第
二
方
面
主
任
監
督
官

高
柳
圭
一

千
葉
労
働
局
柏
労
働
基
準
監
督
署
よ
り
転
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
一
年
ぶ
り
に
監
督

業
務
を
担
当
し
ま
す
。
日
立
労
働
基
準
監
督
署
に
勤
務
す
る
の
は
初
め
て
で
す
。
こ
れ

か
ら
の
生
活
が
楽
し
み
で
す
。
少
し
で
も
早
く
職
場
・
地
域
に
慣
れ
、
労
働
災
害
防
止

等
に
お
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

第
三
方
面
産
業
安
全
専
門
官

跡
部
泰
明

日
々
大
変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
本
年
度
か
ら
日
立
労
働
基
準
監
督
署
に
お
い

て
安
全
衛
生
業
務
を
担
当
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
大
変
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
励
ん
で
行
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

第
一
方
面
労
働
基
準
監
督
官

唐
井
祐
樹

水
戸
労
働
基
準
監
督
署
か
ら
転
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
監
督
官
に
な
っ
て
ま
だ
二
年

目
で
す
の
で
、
ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
部
分
が
多
々
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
労
働
基
準

行
政
の
的
確
か
つ
円
滑
な
運
営
に
少
し
で
も
尽
力
で
き
る
よ
う
、
微
力
な
が
ら
も
研
鑽

を
積
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

労
災
課
厚
生
労
働
事
務
官

渡
部
正
光

水
戸
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課
か
ら
赴
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
日
立
署
は
初
め
て
の

勤
務
で
あ
り
、
管
内
は
温
暖
な
気
候
と
豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
て
い
る
と
実
感
し
て
お

り
ま
す
。
主
に
労
災
補
償
業
務
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
て
、
被
災
者
の
迅
速
適
正
な
保
護

を
モ
ッ
ト
ー
に
精
進
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
日
立
監
督
署
に
お
寄
り
の
際
に
は
、

気
軽
に
声
を
掛
け
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
皆
様
の
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

第
三
方
面
厚
生
労
働
技
官

前
野
浩
邦

茨
城
労
働
局
総
務
部
総
務
課
よ
り
赴
任
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
日
立
労
働
基
準
監
督
署

の
勤
務
は
初
め
て
で
あ
り
、
安
全
衛
生
業
務
も
初
め
て
な
の
で
、
至
ら
な
い
部
分
も
あ

る
か
と
思
い
ま
す
が
、
微
力
な
が
ら
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
立
労
働
基
準
監
督
署

署
長

菊
地

信
明

日
立
労
働
基
準
監
督
署

人
事
異
動

新
任
職
員
紹
介

●２●２心電図検査

○●３糖

○○蛋白
尿

検
査

（□２）（□２）ヘモグロビンＡ１ｃ

●２●２空腹時血糖血
糖

検
査

●２ＬＤＬコレステロール

●２●２ＨＤＬコレステロール

●２●２血清トリグリセライド

●２血清総コレステロール血
中
脂
質
検
査

●２●２ｒ－ＧＴＰ

●２●２ＧＰＴ

●２●２ＧＯＴ
肝
機
能

検
査

●２●２赤血球数

●２●２血色素量貧
血

検
査

□１□１喀痰検査

○○胸部エックス線検査

○○血圧

○○自覚症状及び他覚症状の有無の検査

○○聴力

○○視力

●２ ※２（腹囲）

○○（体重）

●１●１身体計測（身長）

※１（喫煙歴及び服薬歴）

○○問診（既往歴及び業務歴の調査）

診

察

等

【新】【旧】

一般健康診断項目が改正されました！（平成20年4月1日から施行）

新旧対照表 労働安全衛生法における定期健康診断の新旧項目

・雇入時の健康診断は、●１及び●２の項目も必須項目となります。また、喀痰検査の項目はありません。
・特定業務従事者の健康診断及び海外派遣労働者の健康診断の省略基準等については、都道府県労働局又
は労働基準監督署までお問い合わせ下さい。

○ ：必須項目
□１：胸部エックス線検査により病変及び結核発病のおそれがないと診断された者について医師の判断に

基づき省略可
□２：血糖検査については、ヘモグロビンＡ１ｃで代替も可 (平成10年12月15日 基発第697号)
●１：20歳以上の者については、医師の判断に基づき省略可
●２：40歳未満（35歳を除く）の者については、医師の判断に基づき省略可
●３：血糖検査を受けた者については、医師の判断に基づき省略可
※１：喫煙歴及び服薬歴については、問診等で聴取を徹底する旨通知(平成20年1月17日 基発第0117001号、

保発第0117003号)
※２：●２に加えて、①妊娠中の女性その他の者であって、その腹囲が内臓脂肪の蓄積を反映していない

と診断されたもの、
②ＢＭＩが20未満である者、③ＢＭＩが22未満であって、自ら腹囲を測定し、その値を申告した者
は、医師の判断に基づき省略可

一般健康診断項目の追加・変更は・・・？
①実施項目に「腹囲」の測定を追加
②実施項目の「総コレステロール」を「低比重リポ蛋白(ＬＤＬ)コレステロール」へ変更
※なお、腹囲測定は、簡易な測定方法を導入可能。具体的には着衣のまま測定できること、及び労働者自
らによる健診会場での自己測定が認められ、着衣のまま測定した場合は、実測値から1.5ｃｍを引いた値
を検査値とします。


