
9 月 11 日 ( 金 )、日立労働会館において、各企業の
安全衛生管理責任者及び担当者２１０名が参加され、
平成 21 年度全国労働衛生週間説明会が、日立労働基
準監督署のご後援により、盛大に開催されました。

説明会は、坪和副会長の開会のことばから始まり、
保科副会長より主催者挨拶、菊地署長より来賓挨拶を
いただきました。

続いて「全国労働衛生週間実施要綱」について、日
立労働基準監督署第三方面の跡部安全専門官から説明
をいただきました。

特別講演は、産業医科大学教授の池田智子氏より、「職
場のメンタルヘルス対策 ～できるリーダーのためのメ
ンタルヘルス実践講座～」と題した講演をいただきま
した。現在、心の健康不調者は増加しており、労働者
の年間自殺者は、いまや交通事故死を上回る状況にな
っているとのこと。各職場のリーダーの対応が重要で
あり、その方法について事例に基づきわかり易く説明
され、参加者からも大変好評でした。

最後に古田運営委員長の閉会のことばがあり、盛会
のうちに終了いたしました。
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特別講演　池田　智子氏 実施要綱説明　跡部安全専門官
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平成 22年 �月 5日（2）


